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1. IDENTIFICACION

Comunidad: Deportiva

Titulo del proyecto: PROYECTO GENERAL INCLUSIVO DE ACTIVIDADES
DEPORTIVAS 2026

Institucion: CENTRO DE EDUCACION FISICA NRO 56
CUE: 8204113

Nivel/Modalidad: Primario/Comun

Localidad: FRONTERA

Regidn/Zona: Region 8

2. INDAGACION

Tema /Subtemas:

Deportes alternativos

Pregunta impulsora:

¢COMO PUEDE EL DEPORTE SER UNA HERRAMIENTA PARA DESAFIAR
ESTEREOTIPOS Y PROMOVER UNA VERDADERA CULTURA DE INCLUSION?

Contexto:

El C.E.F. N© 7056, se encuentra en la region Oeste de la Provincia, en la ciudad de
Frontera, cuya poblacion es de 14.000 habitantes; cabecera del Departamento
Castellanos, limitando al Este con la ciudad de San Francisco que pertenece a la
provincia de Cdrdoba, lo que hace que la zona de influencia de la institucion
abarque una amplia regién en las provincias de Cérdoba y Santa Fe.

Esta region se caracteriza por ser de sesgo agroindustrial.

En la ciudad estan radicadas varias empresas ,industrias , comercios diferentes
rubros.

La poblacion se dedica a trabajar en algunas de éstas empresa pero también
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muchos son empleados municipales, provinciales ; amas de casa , trabajan en
cortaderos de ladrillos, realizan changas, tienen micro emprendimientos, PIMES,
algunos son profesionales. Otros realizan su actividad laboral en la ciudad de San
Francisco, debido que se encuentra instalado el Parque Industrial Piloto;
albergando a pequenas y medianas empresas, que son de alguna manera, las
principales generadoras de empleo.

No obstante la localidad estd atravesada también por problemas sociales por lo
gue en muchos casos hay familias que no tienen trabajo.

Desde hace unos afos, Frontera se ha convertido en una zona liberada para el
comercio, trafico y consumo de drogas.

Ha aumentado significativamente junto con la aparicién del comercio de la droga,
la delincuencia. Se viven situaciones de balaceras en las calles de la ciudad a
cualquier hora del dia.

Esto en algunos casos se ve perjudicada por la Influencia negativa de los medios
de comunicacién.

Los 850 estudiantes que concurren a este Centro de Educacion Fisica N° 7056, en
ambos turnos , pertenecen en su mayoria a la ciudad de Frontera, pero una
minoria a la ciudad de San Francisco y al barrio Acapulco de la localidad de
Josefina.

El contexto Socio-Cultural refleja dos realidades con caracteristicas diferentes:

La primera con

-Hogares bien constituidos

-Padres con trabajo en: pequefios comercios e industrias, quioscos, talleres, etc.
-Nifios bien alimentados.

-Con facil acceso a los centros de salud.

Y, la seguda con

-Hogares mal constituidos

-Desocupados

-Nifios mal alimentados

-Constante asistencialidad: Accidn social, iglesias, comedores comunitarios,
escolares.

Las carencias de estas familias se reflejan en los nifios, ya que existe poca
comunicacion entre sus miembros,(falta de afecto compromiso, habitos), esta
situacion complejiza el seguimiento de la trayectoria del estudiante y la tarea del
centro debe ser mas intensa para evitar que los derechos sean vulnerados y para
el acompafiamiento sea éptimo . Los docentes muchas veces no pueden contar
con la colaboracidén de los padres, en lo que respecta a lo instructivo

En otros casos la poblaciéon manifiesta deseos de superacidon, compromiso y se
visualiza en la responsabilidad que asumen los nifios y en la preocupacién de los
adultos que ve en esta Institucidn, uno de los medios, que brinda a sus hijos una
preparacion para la vida y oportunidades.



Objetivo general del proyecto:

Incorporar disciplinas adaptadas como el Goalball ,Boccia, deportes alternativos

3. DISENO PEDAGOGICO

Objetivos de Capacidades y de Aprendizajes que se
desarrollaran con el proyecto:

* Fomentar el trabajo en equipo, la comunicacién y la integracién a través de las
actividades deportivas.

* Brindar espacios de juego y recreacién que promuevan habitos saludables.

* Favorecer la inclusion mediante propuestas adaptadas a las necesidades y
posibilidades de todos los estudiantes.

* Estimular la participacién y el disfrute por el movimiento en contextos de
respeto y colaboracion.

* Desarrollar habilidades motrices basicas, especificas y valores sociales positivos
a través del deporte.

AREAS Y CONTENIDOS
EDUCACION FiSICA-ARTISTICA- LENGUA

Contenidos curriculares:

HABILIDADES MOTORAS
DEPORTES
JUEGOS

Producto final esperable:

Garantizar la participacion de todos los estudiantes independientemente de su
condicion.

4. PLANIFICACION

Duracion del proyecto:
2026

Acciones a llevar a cabo:
NEWCON



Actividad recreativa para 62 grado, modalidad de véley adaptado. Promueve la
cooperacién y la comunicacion.

DELEGADO

Juego tradicional modificado, destinado a 4° grado. Fomenta el trabajo en equipo,
la tactica y la participacion equitativa.

NATACION

Unidad didactica para 22 y 32 ciclo, desarrollada en el natatorio del CEF. Busca la
familiarizacién con el medio acuatico y el aprendizaje basico de nado.
ATLETISMO

Jornada recreativa para 72 grado con estaciones de pruebas: salto, lanzamiento,
velocidad y postas.

SOFTBOL

Propuesta para 52 grado, orientada a la ensefianza lUdica del bateo, lanzamiento
y recepcion, con variantes mixtas e inclusivas

BASQUET

Actividad para 42 grado con fundamentos de pase, dribbling y lanzamiento en
formato recreativo.

FUTBOL

Encuentro para 52 y 62 grado en formato reducido y mixto, priorizando la
cooperacidn, el respeto y la participacion de todos los nifios y nifas.

GOALBALL

Deporte adaptado para alumnos de 62 grado. Inspirado en la disciplina
paralimpica para personas con discapacidad visual, utiliza pelotas con cascabeles
y antifaces para igualar condiciones. Promueve la empatia, la atencién auditiva, la
comunicacion y el trabajo en equipo, generando experiencias de inclusidn real.
Boccia.

RECURSOS

Necesarios para llevar adelante el proyecto:

NETBOOK

TV

KIT DEPORTIVO

KIT STREAMING

GAFAS REALIDAD VIRTUAL

Organizaciones aliadas:

CENTROS VECINALES

MUNICIPIO

SCOUT

OTRAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS



5. FORMACIONES ESPECIFICAS REQUERIDAS:

Alfabetizacién audiovisual , Disefio de espacios recreativos

Estrategias Iudicas, Gestidn cultural (actos escolares, eventos deportivos,
comunitarios, juegos cooperativos), Herramientas digitales para el aula,
Produccién de podcast y streaming, Uso de Inteligencia Artificial

6. EVALUACION

Criterios e instrumentos de evaluacion:

La evaluacion sera continua y formativa, basada en la observacién directa de la
participacién, el respeto por las reglas,

la colaboracién en grupo, la superacion personal y el disfrute en cada jornada.

Se valorara el compromiso,la inclusion y la apropiacion de los valores del deporte.
INSTRUMENTO DE EVALUACION : rdbrica

7. SOCIALIZACION

Del proyecto:

-Medios de comunicacién
-Invitacién a familias
-Invitacidén a otras instituciones
-Participacion activa de todos.

De los resultados:
TALLER INTERCOMUNIDAD, PARTICIPATIVO.

Integrantes del proyecto:

Prof. Milajer Rita

Prof. Martin Gonzdlez
Prof. Gabriela Calcagno
Prof. Verdnica Aguirre
Prof. Silvana Eschoyez
Prof. Laura Falchini
Prof. Maximiliano Lépez



Cantidad estimada de participantes:
Docentes y directivos: 10
Estudiantes: 800

Apellido y Nombre del Referente de contacto: Calcagno,Gabriela del Valle
Email del referente: cef56 frontera@santafe.edu.ar



