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INDAGACION

Tema /Subtemas:

Educaciéon ambiental integral. Salud y medio ambiente.

Pregunta impulsora:

{Como podemos reducir el impacto de los desechos en el medio ambiente?

Contexto:

Nuestra localidad, Arequito, desde hace tiempo realiza un fuerte trabajo gestado
y coordinado por la Secretaria de Ambiente y desarrollo Sustentable de la
Comuna local: separacion de residuos y compostaje; campafias de canje de
inorganicos por compost, jornadas de recepcion de envases vacios de
fitosanitarios, entre otras acciones. Enmarcados en este contexto vy
comprometidos con la formacién de responsabilidad y conciencia ambiental de las
futuras generaciones, es que en la E.E.S.0. N2 219 en el afo 2014 se da inicio al
proyecto de “Juramento Ambiental” que busca reducir la huella ecolégica,
llevdndose a cabo con todos los nifios de sala de 5 afios del nivel inicial y los
estudiantes séptimo grado del nivel primario, siendo nuestros estudiantes de 5to
afo “Los Ecojévenes 219" los organizadores y anfitriones del evento cada 5 de
junio “Dia Mundial del Medio Ambiente” de manera ininterrumpida (incluso en
pandemia se realizé el Juramento Ambiental de manera virtual) cumpliendo ya 11
afos con este compromiso.

El término «plogging» proviene de la unidn de la palabra inglesa running (correr)
y de la expresion sueca “plocka upp” (recoger). Aunque su primera mencion
aparecié en Instagram en octubre de 2016, nacié formalmente como una
actividad organizada en Estocolmo, Suecia, y terminé extendiéndose a otros
paises en 2018. Esta practica consiste en aprovechar la actividad fisica al aire
libre para recoger los desperdicios encontrados en los espacios recorridos, ya
sean parques escolares, dreas o barrios de la localidad; se trata de un habito
saludable que mejora la calidad de vida individual y colectiva. Con esta base,
apuntamos a introducir esta innovadora practica ambiental para seguir
generando conciencia en nuestros estudiantes, trasladandolo a una accién
comunitaria rutinaria que fortalezca la vinculacién pedagdgica y social.

Objetivo general del proyecto:

* Impulsar la concientizacién ambiental a partir de diversas acciones comunitarias


https://campuseducativo.santafe.edu.ar/plogging-219-por-la-tierra-2/

desde el ambito educativo formal, identificando y activando nuevas practicas
ambientales y deportivas en la localidad.

DISENO PEDAGOGICO

Objetivos de Capacidades y de Aprendizajes que se
desarrollaran con el proyecto:

- Activar desde la practica, propuestas de Educacién ambiental Integral en la
escuela y la comunidad.

- Contribuir a la formacién de una ciudadania critica, consciente y responsable del
cuidado del ambiente.

- Demostrar responsabilidad social en la construccién de ciudadania ambiental.

- Compartir consejos de buenas acciones ambientales individuales y grupales a la
comunidad a través de redes sociales y medios de comunicacion.

- Fomentar y cuidar la salud deportiva de los estudiantes y la vida al aire libre.

AREAS Y CONTENIDOS

Orientacién en Contextos Laborales
Educacion Tecnoldgica

Educacion Fisica

Construccion de Ciudadania y Derechos
Biologia

Economia

Derecho y construccidn de la Ciudadania
Geografia

Administracién

Formacion ética y ciudadana
Matematica

Sistema de informacion contable
Construccion de ciudadania e identidad
Seminario de ciencias sociales

Contenidos curriculares:

Orientacién en Contextos Laborales:

- La indagacion sobre la adopcion de tecnologias segun los actores involucrados y
la seleccién de

tecnologias por su responsabilidad social y sustentabilidad ambiental.

- Desarrollo ambiental sustentable. Economia Circular

- Redes Sociales. Servicios Web 2.0

Educacion Tecnoldgica:

- Consumismo y Medio Ambiente

- Clasificacion de los residuos.



- Efectos del accionar tecnoldégico en el ambiente natural: pérdida de
biodiversidad, desertificacion de los suelos, deforestaciéon, contaminacién del
suelo, agua y aire, calentamiento global, extinciéon de especies.

Educacion Fisica:

- Caminatas Semanales por la localidad.

- Ejercicios de flexibilidad y fortalecimiento de tronco y piernas.

- Ejercitaciones y juegos en y con la naturaleza.

Construccion de ciudadania y derechos

- Los Derechos Humanos. Su reconocimiento a través de la Historia.
Caracteristicas. Clasificacién.

- Los derechos de tercera generacién: el cuidado del ambiente y el acceso a las
tecnologias

Biologia:

- Nivel de vida y calidad de vida

- Habitos de vida saludables

- Noxas y sus clasificaciones

- OMS y OPS. Funciones

- Factores condicionantes de la salud

- Separacién de desechos orgdanicos e inorganicos.

- Cuidado del ambiente.

Economia:

- Economia Circular.

- Objetivos de Desarrollo Sostenible.

- Crecimiento y desarrollo econémico.

- Economia Ecoldgica.

Derecho y Construcciéon de Ciudadania:

- Derechos de tercera re generacion.

- El derecho ambiental en la constitucién.

- La racionalidad ambiental y la construccion de la conciencia ciudadana.
Geografia:

- Problemas ambientales como resultado de la relacién entre la sociedad y el
medio fisico.

- El cambio climatico. Causas. Calentamiento global y sus consecuencias.

- Impactos del cambio climatico en el ambiente.

- El suelo, un recurso natural que se degrada.

Administracién:

- La interpretacion de las dimensiones del marketing y su planificacion, abordar
saberes relacionados con creatividad e innovacién, estrategias de productos, de
comunicacién y publicidad, de distribucién para establecer relaciones duraderas
con los clientes.

- La comprensién de la necesidad de planificar y controlar la cadena de
suministros, el producto, el proceso, la planta, los materiales, el mantenimiento.

- RRHH y responsabilidad social empresaria.

Formacién Etica y Ciudadana:

- Los derechos humanos de tercera generacion: el derecho a un ambiente sano.



- La ciudadania. Leyes y ordenanzas.

Matematica:

- Los problemas matemadticos que involucran calculos bdsicos, porcentajes,
razones, tablas, diagramas, escalas, unidades de medidas, graficos estadisticos y
de funciones, entre otros, se utilizan para ilustrar problemas ambientales como el
crecimiento de la poblacidn, escasez de recursos, contaminacion del aire, agua,
etc., como asi también la optimizacién de gestién de residuos.

Sistema de Informacién Contable:

- Calculo de costos a la hora de reducir el impacto de los desechos en el medio
ambiente.

- Ingresos y gastos de las organizaciones en el proyecto.

Construccion de Ciudadania e Identidad:

- Identidad Colectiva.

- Problematicas ciudadanas.

- Participacion ciudadana.

Seminario de Ciencias Sociales:

- Los primeros indicios del cambio climatico.

- Investigaciones que nos llevan a entender el calentamiento global.

- Andlisis de las causas y consecuencias.

- Campanas de concientizacién y cuidado del medio ambiente.

Producto final esperable:

Aplicar la practica innovadora del Plogging dentro de la escuela y en la
comunidad, dicha practica combina el ejercicio al aire libre con la recogida de
residuos.

PLANIFICACION

Duracion del proyecto:
2026, 2027

Acciones a llevar a cabo:

- Charlas sobre beneficios del cuidado del ambiente.

- Entrevistas a miembros de la Secretaria de ambiente y desarrollo sustentable de
la comuna de Arequito.

- Bicicleteada a la planta de compostaje comunal.

- Charlas sobre beneficios la importancia de la actividad fisica y el cuidado de la
salud.

- Coordinacion de agenda de lugares a recorrer.

- Caminatas de plogging de manera periddica dentro del parque escolary 2
salidas a la comunidad.

- Confeccién y disefio de Merchandising con objetos reutilizados para la



identificacién de los Ecojovenes219.

- Visita y charla en escuelas primarias en el marco Dia Mundial del Medio
Ambiente.

- Adhesidn al «Programa Espuma» para la elaboracién de jabones a partir de
aceite comestible usado, llevado a cabo por estudiantes de 49 y 52 afio.

- Participacién, comercializacidn y entrega de muestras de jabones en stand en la
festividad de los 138 anos de la localidad.

RECURSOS

Necesarios para llevar adelante el proyecto:

PROYECTOR
NETBOOK
IMPRESORA 3D

Organizaciones aliadas:

Secretaria de ambiente y desarrollo sustentable de la comuna de Arequito.
Programa «Misidn Sostenible» impulsado por Ambiente de la Provincia de Santa
Fe.

«Programa Espuma» - Fundacién Federacién Agraria Argentina.

FORMACIONES ESPECIFICAS REQUERIDAS:

Alfabetizacién audiovisual , Alfabetizacion digital, Economia circular
Gestidon ambiental: residuos, huella de carbono, agua segura, reciclado.

EVALUACION

Criterios e instrumentos de evaluacion:

. Participacion general y responsabilidad en cada instancia del Proyecto.

. Valoraciéon y compromiso en actividades afines al cuidado del medio ambiente.

. Disefio de Merchandising.

. Respuesta a los requerimientos de actividad fisica.

. Expresion escrita y oralidad con uso de vocabulario especifico

La evaluacién sera integral que comprenda las siguientes caracteristicas:
Formativa-Flexible-continua. En todos los espacios curriculares se realizaran
formatos de evaluacion alternativas con devoluciones profundas y extensas, con
algunos ejemplos de instrumentos: Proyectos de investigacion. Estudio de casos.
Exposiciones. Simulaciones. Portafolios. Rubricas.



SOCIALIZACION

Del proyecto:

* Captura de fotografias y videos durante el evento

* Publicacion en redes sociales de contenido multimedial informando sobre la
actividad

* Difusién en medios de comunicacion local

* Edicién y publicacién en redes sociales del grupo Ecojévenes219 y de la
institucion de las actividades a realizar

* Publicacion de Consejos de los beneficios de la actividad, invitando a los
habitantes de Arequito a sumarse.

De los resultados:

Ediciédn y publicacion de video con imagenes de cada plogging en medios de
comunicacioén local y redes sociales de la escuela.

Entrega de las bolsas de basura recolectadas a la Comuna local e informe sobre
analisis realizados en las zonas recorridas respecto a los residuos recolectados.

Integrantes del proyecto:

Prof. Verdnica Piccini - DOCENTE DE O.C.L.

Prof. Adriana Tardella - DOCENTE DE GEOGRAFIA Y CONSTRUCCION DE
CIUDADANIA Y DERECHOS

Prof. Andrés Carotti - DOCENTE DE EDUC. FiSICA

Prof. Marfa Alejandra Pedrido -DOCENTE DE EDUC. FiSICA

Prof. Mariana Brandolini - PROFESORA DE BIOLOGIA Y GEOGRAFIA

Prof. Arg. Jaqueline C. Marmol - DIRECTORA

Prof. Maria Soledad Biga - VICE DIRECTORA

Cantidad estimada de participantes:
Docentes y directivos: 60

Estudiantes: 233

Apellido y Nombre del Referente de contacto: Marmol, Jaqueline Catalina -
DIRECTORA
Email del referente: eeso219@gmail.com



