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Prevencién de accidentes

y primeros auxilios

INDAGACION

Tema /Subtemas:

Salud Fisica. Prevencién de accidentes escolares. Primeros auxilios. Capacitacién
docente.

Pregunta impulsora:

{Qué estrategias podemos utilizar para prevenir posibles accidente en el ambito
escolar?

Contexto:

En el Gltimo tiempo, como educadores venimos observando situaciones que
producen accidentes escolares, especialmente en los recreos. Surge la idea de
armar un botiquin para implementar la asistencia entre companeros apelando a la
solidaridad, la empatia y el compromiso que son principios fundamentales para
ayudar al préjimo.

Ante las inquietudes de los estudiantes, se convocaran a distintos profesionales
para informar, prevenir y concientizar.

Objetivo general del proyecto:

- Fomentar la participacién comunitaria, involucrar a los miembros de la
comunidad en la planificacién, implementacién del proyecto, para garantizar su
compromiso y propiedad.

- Promover la educacion para la salud brindando capacitacion a los miembros de
la Comunidad sobre temas de salud relevantes, para empoderarlos y permitirles
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tomar decisiones informadas sobre su salud.
- Trabajar activamente para mejorar el acceso a servicios de salud de calidad ,
especialmente para aquellos que enfrentan barreras para acceder a ellos.

2. DISENO PEDAGOGICO

Objetivos de Capacidades y de Aprendizajes que se
desarrollaran con el proyecto:

- Fomentar el auto-cuidado al préjimo para prevenir accidentes.

- Armar un botiquin aulico y para viajes con todos los implementos para realizar
los primeros auxilios.

- Elaborar estrategias de accion para dar respuestas inmediatas.

- Implementar acciones sencillas de atencién a compaferos.

- Promover campanfas de prevencion y concientizacion a la comunidad.

AREAS Y CONTENIDOS

*= Lengua

» Ciencias Sociales

* Formacion ética y ciudadana.
= ESI

= Ciencias Naturales.

Contenidos curriculares:

LENGUA

- La participacion en diversas situaciones de escucha y produccion oral.

- La bUsqueda y consulta de materiales.

- La escritura de textos con propésito comunicativo.

- La valoracidn de la lengua oral y escrita para expresar ideas , opiniones,
conocimientos y sentimientos.

- Respeto e interés por las producciones orales y escritas.

- Reflexién por los propios procesos de aprendizaje.

CIENCIAS SOCIALES

- La experiencia de elaborar y participar en proyectos que estimulen la
solidaridad y empatia.

- El interés para formular y/o crear ideas, practicas y valores democraticos que
permitan vivir juntos y reconocerse como parte de la sociedad.

- La valoracion del dialogo para solucionar problemas de convivencia y de
conflictos.

FORMACION ETICA Y CIUDADANA:



- La elaboracidon de proyectos grupales con incidencia institucional y comunitaria
que impliquen practicas democraticas.

- El conocimiento y andlisis critico de situaciones adlicas, institucionales y/o
comunitaria .

- La construccion progresiva de nociones de libertad, solidaridad, igualdad,
empatia, responsabilidad.

ESI

- El cuidado del cuerpo y la salud, generando espacios que estimulen el ejercicio
pleno de derechos.

- La confianza, la libertad y sequridad para expresar ideas, opiniones y pedir
ayuda.

- El fortalecimiento de vinculos socio afectivo con sus pares.

- Prevenir problemas relacionados con la salud.

- Procurar la igualdad de trato y oportunidades para varones y mujeres.

CIENCIAS NATURALES

- El reconocimiento de la importancia de la prevencién de enfermedades.
- La identificacion de las funciones de nutricion del hombre (digestivo,
circulatorio) sus principales caracteristicas y relaciones.

Producto final esperable:
- Producir videos informativos y preventivos para los alumnos de la escuela.
También trabajar activamente en campafas de concientizacion.

- Armado de un botiquin.

- Elaborar repelentes caseros.
- Ser referente en campanfas solidarias de concientizacion sobre los buenos
habitos y prevencién de accidentes

3. PLANIFICACION

Duracion del proyecto:
2024, 2025

Acciones a llevar a cabo:

- Armado de botiquin basico.

- Observacion de videos.

- Charlas con profesionales.

- Conocer los primeros pasos en atencién en primeros auxilios.

- Conocer el accionar de las instituciones dedicadas a primeros auxiliares.
- Elaborar afiches, videos, folletos con campafas de prevencion.



- Programs de radio.
- Taller de RCP.
- Difundir informacién de donacién de sangre.

RECURSOS

Disponibles en la institucion:

- Biblioteca con conectividad.
- Impresora.
- Materiales diversos para la produccion de espirales y repelentes.

Necesarios para llevar adelante el proyecto:

- No contamos con un proyector de imagenes.

- No contamos con la cantidad de computadoras necesarias para trabajar en un
curso grande.

- Impresora de buena definicion para realizar folletos e impresiones graficas.

Organizaciones aliadas:

Bomberos Voluntarios de Hughes.
Samco Local.
Biblioteca Popular

4. FORMACIONES ESPECIFICAS REQUERIDAS:

- Charlas especificas con bioquimicos acerca de la concientizacion de la donacidn
de sangre.

- Visita de profesionales para hablar sobre prevencién y cuidado de accidentes
escolares.

- Capacitacion de RCP en conjunto con Bomeros Voluntarios, médicos y
enfermeras.

- Nutricionistas para el cambio de habitos nocivos por saludables.

5. EVALUACION

Criterios e instrumentos de evaluacion:

- Nivel de participacion de la comunidad en la planificacion y ejecucién del
proyecto.
- Cambios en comportamientos saludables.



- Eficacia en mejora de prevencién de accidentes escolares.

- Eficiencia en el uso de recursos.

- Participacion en actividades saludables en el &mbito escolar.
- Sostenibilidad a largo plazo.

6. SOCIALIZACION

Del proyecto:

- Redes sociales: Plataformas para compartir informacién y actualizaciones del
proyecto.

- Distribuir materiales impresos en espacios publicos.

- Preparar entrevistas para la radio escolar y local, promocionando el proyecto.

De los resultados:

- Miembros de la comunidad ofreciendo su tiempo y habilidades para ayudar la
implementacion del proyecto.

- Capacitacién a toda la comunidad en técnicas de primeros auxilios y
emergencias médicas.

- La ayuda de la Comunidad en la difusidn de informacion del proyecto y sus
beneficios.

La participacién activa de la Comunidad en general es fundamental para el éxito
del Proyecto de Primeros Auxilios.

Al involucrarse al proyecto , se puede asegurar, que los servicios y propuestas
sean relevantes y efectivos para satisfacer las necesidades de la poblacion.

IDENTIFICACION

Integrantes del proyecto:

Benitez, Marcela
Sanocio, Marisa Lujan
Skarpa, Ivana

Diodati, Natalia

Laslo, Maria Laura
Cabrera, Natalia
Torrens, Maria Soledad
Caballero, Estefania



Andrada, Diana
Gallego, Maria Margarita
Grieco, Sabrina

Cantidad estimada de participantes:
Docentes y directivos: 11
Estudiantes: 150

Apellido y Nombre del Referente de contacto: Sanocio, Marisa Lujan
Email del referente: malusa_08@hotmail.com



