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INDAGACION

Tema /Subtemas:

La Huerta ecoldgica

Pregunta impulsora:

{Qué papel juega la huerta ecolégica en la educacién ambiental?

Contexto:

La finalidad de una huerta ecoldgica en la escuela es que sea el punto de partida
y a la vez un recurso pedagdgico ideal para educar hacia una verdadera
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educacion ambiental. La huerta debe ser un lugar que posibilite a los estudiantes
a conocer multiples experiencias acerca de su entorno natural y rural, entender
las relaciones y dependencias que tenemos con él y poner en practica actitudes y
habitos de cuidado y responsabilidad medioambiental.

Hoy en dia, la agricultura ecoldgica es el Unico tipo de agricultura que respeta el
medio ambiente. Se pretende por ello, mediante la implementacién de la huerta,
por un lado la experimentacién, donde el estudiante adquiera una organizacién
autéonoma del trabajo, sea capaz de utilizar herramientas, llevar a cabo la
preparacion de sustratos, realizar repiques, trasplantes, siembra, riego,
observacion de campo, entre otras, y por otro lado la ensefianza por ejemplo de
los ciclos bioldgicos mas importantes como pueden ser los de las plantas, la
materia, la energia, abordando este espacio desde una perspectiva que trate de
recrear los problemas ambientales actuales de nuestra sociedad para una
busqueda de soluciones, estimulando la actividad investigadora en el nifio, donde
sea capaz de realizar observaciones, plantearse dudas, formular hipétesis y
realizar comprobaciones, que conecte sus ideas y conocimientos con nuevas
fuentes de informacion para poder ir elaborando dichas informaciones,
obteniendo sus propias conclusiones.

La huerta es, ademas, un excelente recurso para incentivar el trabajo
colaborativo y en grupo, el cual permitird que el estudiante pueda organizar su
trabajo, rotando las actividades, intercambiando informaciones, estableciendo
acuerdos que permitan solucionar los problemas o inconvenientes que puedan
surgir.

Objetivo general del proyecto:

* Disefar, implementar y mantener una huerta ecoldgica sostenible, aplicando
principios de agricultura organica y educacién ambiental, para fomentar la
conciencia y responsabilidad ambiental en la comunidad escolar, promover la
salud y bienestar a través de la produccién de alimentos frescos y saludables.

DISENO PEDAGOGICO

Objetivos de Capacidades y de Aprendizajes que se
desarrollaran con el proyecto:

* Despertar el interés en los estudiantes hacia su entorno mas cercano, asi como
aprender a valorarlos y conservarlos.

* Educar en la sensibilidad ambiental contribuyendo al cuidado y mejoramiento
del entorno.

* Promover el conocimiento del medio.

* Conocer las caracteristicas de las plantas de la huerta.

 Concienciar a los alumnos sobre las necesidades de realizar un uso razonable y



sostenible de los recursos naturales, valorando la importancia del agua como bien
escaso e indispensable, asi como clasificar y reutilizar residuos.

* Desarrollar el sentido de la responsabilidad y el compromiso en la gestion de la
huerta y el trabajo colaborativo.

* Acercarlos al mundo de la naturaleza y las actividades agricolas.

» Fomentar el respeto por la tierra como fuente de vida y desarrollar el interés por
no degradarla.

* Investigar y descubrir las implicaciones de nuestro modo de vida en la
problematica ambiental (Técnicas de cultivo impactantes, erosidn, deforestacion,
incendios, entre otras)

AREAS Y CONTENIDOS

Ciencia Naturales

Ciencias Sociales

Lengua

Matematica

Formacién Etica y Ciudadana
Arte

Contenidos curriculares:

Ciencias Naturales:

* Los seres vivos: diversidad, unidad interrelaciones y cambio, se propone la
huerta organica como un espacio para aprender y construir conocimiento en torno
a las Ciencias Naturales, desde una mirada critica y reflexiva vinculada a la
Educacion Ambiental y a la Promocidn de la Salud.

* El agua en el medio ambiente. Agua salada y dulce. El ciclo del agua. El agua
como recurso. Uso y abuso. Contaminacion y cuidado

* Clasificacion de las especies horticolas. Ciclos de siembra y plantacién: Especies
de desarrollo primaveral estival y otonal invernal. Calendario de siembra.
Delimitacidn del terreno, planificacion de la huerta y asociaciones, rotaciones con
implementacion de aromaticas. Laboreo de suelo y herramientas, riego y
preparacion de abonos, compost. Cosecha y post cosecha. Las hortalizas y la
alimentacién saludable. Consumo diario recomendado. Enfermedades. Plagas.
Ciencias Sociales:

* Campo y ciudad. Circuito productivo. Problemas ambientales: Causas y
consecuencias.

Lengua:

* Escuchar leer al docente. Leer por si mismos. Comprensidn lectora. Escritura. La
produccion asidua de narraciones. Descripciones. Texto narrativo: El cuento.
Texto informativo: La noticia. La entrevista. Texto instructivo El Folleto. La receta
de cocina.

Matematica:

* Los nimeros. Cantidades. El Calculo. Porcentajes y estadisticas. Lectura de
Graficos.



Formacién Etica y Ciudadana

* Valores. Normas de convivencias, de higiene, de proteccién del medio
ambiente.

Arte:

* Expresion a través del lenguaje plastico. Observacion y comprensién a través
del arte. Realizacién de carteles.

Producto final esperable:

Se plantea la elaboracién de una revista/folleto con distintas recetas de cocina (en
formato papel y/o en dispositivos virtuales con utilizacién de TICs), pan, jabones,
agua de colonia, mermeladas y objetos con elementos reciclados a partir de la
huerta organica, promoviendo actividades que permiten que los nifios encuentren
la posibilidad de adquirir conocimientos y practicas para poder desarrollar en el
futuro una actividad basica como puede ser la obtencién de productos y
alimentos y trabajarlos en convivencia con la familia, implicandose individual y
colectivamente en la problematica medioambiental, en la blisqueda de soluciones
y de actitudes de respeto y defensa del medio ambiente.

Es importante también la implementacién y sistematizacion del registro escrito
como instrumento para promover la reflexion. La relectura del registro es una
manera de volver a mirar la practica y es esa nueva mirada la que ofrece las
posibilidades de enriquecer la tarea cotidiana. Dado que el proyecto se basa
fundamentalmente en la adquisicidon de conocimientos a través del “hacer”, es
que los nifos implementan el registro de las actividades diarias en la huerta, lo
cual se constituye en una herramienta riquisima que ellos mismos utilizan para
confirmar o no sus conocimientos previos, sus concepciones, revisar el errory
usarlo para un nuevo aprendizaje.

PLANIFICACION

Duracion del proyecto:
2024, 2025

Acciones a llevar a cabo:

* Investigar sobre huertas escolares sostenibles y técnicas de cultivo organico
* Disefio de un plano de la huerta que incluya canteros con los principales
cultivos, asociaciones.

 Cuadros comparativos entre cultivos de hoja y raiz.

* Elaboracién de fichas sencillas con las principales familias de hortalizas y sus
caracteristicas.

* Puesta en marcha de la huerta con registro fotografico y escrito.

* Elaboracién de un plan de siembra primavera - verano, otofio - invierno.



* Preparar el terreno para la huerta.

* Siembra en almacigos y cubiertas.

¢ Construccién de carteles para la huerta con materiales reciclados.

* Mantener la huerta, incluyendo poda, limpieza, cuidado

» Control manual y natural de plagas y enfermedades en la huerta.

* Elaboracién de panes, jabones, agua de colonia, mermeladas y objetos con
elementos reciclados a partir de la huerta orgdnica.

RECURSOS

Disponibles en la institucion:

= Espacio (tierra) para la realizacién de la huerta, herramientas.
Materiales reciclables.

= Libros y articulos sobre huertas escolares sostenibles.
Folletos (afiches, papeles, hojas, copias)

= Tics: Proyector, pizarra digital, tablet, netbooks y notebooks.

Necesarios para llevar adelante el proyecto:
Semillas, plantines.

Recursos humanos para ayudar.

Organizaciones aliadas:

Auln no se ha hecho alianza con ninguna organizacion.
Deseariamos vincularnos con el Centro de Formacién Rural (CFR) «El Ceibo» de
Los Nogales y Centro de Educacién Agropecuaria CEA N° 1 de Berabevd.

FORMACIONES ESPECIFICAS REQUERIDAS:

Cursos o capacitacion sobre Huerta Organica

EVALUACION

Criterios e instrumentos de evaluacion:

Se realizard una evaluacién de caracter formativo que permita reflexionar en qué
y cdmo mejorar. Con un enfoque en las tareas cotidianas teniendo en cuenta los
siguientes indicadores:

@ Aprendizajes significativos.

@ Fomento de autonomia y responsabilidad.



@ Aprendizaje cooperativo.

@ Aprendizaje activo (alumno centro, produce)
@ Aprendizaje social y emocional.

@ Monitoreo.

@ Autoevaluacion y Retroalimentacion

SOCIALIZACION

Del proyecto:

Se plantea la elaboracion de una revista/folleto con distintas recetas de cocina (en
formato papel y/o en dispositivos virtuales con utilizacién de TICs) actividades que
permiten que los nifos encuentren la posibilidad de adquirir conocimientos y
practicas para compartir con sus familias.

De los resultados:

Obtencidén de productos y alimentos y trabajarlos en convivencia con la familia.
Elaboracién de panes, jabones, agua de colonia, mermeladas y objetos con
elementos reciclados a partir de la huerta orgdanica.

IDENTIFICACION

Integrantes del proyecto:

Coronel Marisel del Lujan, directora de 4ta categoria

Cantidad estimada de participantes:
Docentes y directivos: 1

Estudiantes: 3

Apellido y Nombre del Referente de contacto: Coronel Marisel del Lujan
Email del referente: mariselcoronel@gmail.com



