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IDENTIFICACION

Comunidad: Saludable

Titulo del proyecto: El mundo de los alimentos - Semillas de Palabras
Institucién: ESCUELA NRO 484 «NICASIO ORONO»

CUE: 8201212

Nivel/Modalidad: Primario/Comun

Localidad: CORONDA

Regional: 4

INDAGACION

Tema /Subtemas:

Nutricion, higiene y prevencion de enfermedades/alimentacion saludable

Pregunta impulsora:

¢Qué comemos, cuando comemos?

Contexto:

Nuestra escuela se encuentra inserta en una zona donde las actividades
econdmicas predominantes estan relacionadas al suelo y a la produccién de
alimentos, por ende, los nifios que asisten estan familiarizados estrechamente
con estas tareas en diferentes escalas.

Su bagaje cultural y la impronta familiar hacen que esto se traslade al ambito
educativo, por lo cual, desde hace afios nuestro proyecto vertebrador e
interdisciplinario es la huerta.

Actualmente, este proyecto tiene una mirada mas profunda en cuanto a la
concientizacién de una alimentacion saludable, sustentable, respetuosa con el
medio ambiente y la salud, enmarcada en el derecho de la soberania alimentaria
de los pueblos.


https://campuseducativo.santafe.edu.ar/el-mundo-de-los-alimentos-semillas-de-palabras/
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Objetivo general del proyecto:

Promover la alimentacién saludable con el fin de desarrollar y fomentar la
responsabilidad del cuidado de la salud y del medio ambiente.

DISENO PEDAGOGICO

Objetivos de Capacidades y de Aprendizajes que se
desarrollaran con el proyecto:

Conocimiento y valoraciéon del ambiente: que los nifios aprendan sobre el cuidado
y el uso sustentable del suelo.

Cooperacion: facilitar actividades que fomenten el trabajo en equipo y la
colaboracion durante el proceso de disefio de la huerta y siembra, y la
redistribucién equitativa de los alimentos cosechados.

Pensamiento critico: que los alumnos puedan expresar la comprensién de lo
trabajado a través del lenguaje artistico; crear una campafa de concientizacién
sobre la alimentacidén saludable con apertura a la comunidad.

AREAS Y CONTENIDOS

Ciencias naturales, lengua, matematica, ciencias sociales, educacion tecnolégica
y educacidn artistica.

Contenidos curriculares:

Ciencias naturales

El reconocimiento del hombre como agente modificador del ambiente y el
reconocimiento del mismo en su preservacion.

La identificacion de las funciones de nutriciéon en el hombre, sus principales
estructuras y relaciones.

El reconocimiento de la importancia de la prevencion de enfermedades.

Lengua

El respeto y el interés por las producciones orales y escritas de otros.

La confianza en sus posibilidades de expresidn oral y escrita.

La participacion en diversas situaciones de escucha y produccion oral
(conversaciones, entrevistas, exposiciones, narraciones, descripciones,
instrucciones), empleando los conocimientos linglisticos aprendidos en cada afo
del ciclo y recuperando los anteriores.

Matematica

El reconocimiento y el uso de los nimeros en situaciones problematicas que
requieran interpretar, registrar, comunicar y comparar cantidades.



Ciencias sociales

La identificacién de recursos naturales, su aprovechamiento y conservacion.
El reconocimiento de los principales problemas ambientales teniendo en cuenta
como afectan a la poblacion y al territorio.

Educacién tecnoldgica:

El reconocimiento y uso de distintas herramientas y procesos para el disefo,
armado y trabajo en la huerta.

Educacion artistica:

La realizacion de producciones visuales a partir del conocimiento de los
elementos, materiales, soportes y procedimientos, tanto bidimensional como
tridimensional.

Producto final esperable:

Construccion de un mural tridimensional con materiales reciclables, abierto a la
comunidad, para concientizar sobre alimentacién saludable, equilibrada y
sustentable.

PLANIFICACION

Duracion del proyecto:
2024, 2025

Acciones a llevar a cabo:

Formacion en disefio de murales.

Investigacion de tipos de murales, técnicas y materiales.

Disefio de la elaboracién del mural (boceto).

Redaccidn y redistribucion de tareas para la puesta en marcha y concrecion del
mural.

Disefio grafico del mural.

Produccién del mural que refleje el marco tedrico abordado junto a los contenidos
trabajados.

RECURSOS

Disponibles en la institucion:

Biblioteca y s.u.m. con conectividad.
Proyector, computadoras, impresoras.



Necesarios para llevar adelante el proyecto:

Materiales para el desarrollo de murales (espacio de trabajo edilicio, pinturas,
pinceles, materiales reciclables, etc.)

Organizaciones aliadas:

Nos gustaria concretar la autorizacion de la municipalidad para intervenir un
espacio publico, asi como también recibir aportes econdmicos o materiales de
distintas instituciones, ya sean de caracter publico o privado.

FORMACIONES ESPECIFICAS REQUERIDAS:

Charlas con el ente de salud publica (nutricion).

Encuentros con secretarias municipales que regulen el desarrollo productivo.
Coordinacién entre las diferentes areas y docentes para llevar a cabo la
construccion del mural.

EVALUACION

Criterios e instrumentos de evaluacion:

Criterios:

Responsabilidad, compromiso y participacién activa durante todo el desarrollo del
proyecto.

Finalizacion del mural.

Exhibicion a la comunidad.

Ronda de palabras con los alumnos sobre la experiencia desarrollada.

Espacio de dialogo e intercambio institucional.

Apertura al intercambio de opiniones y sugerencias después de haber observado
el mural.

Puesta en comUn de emociones y/o sensaciones luego del desarrollo del proyecto.

Instrumentos:

Observacién directa.
Portafolio del estudiante.
Rubricas.

SOCIALIZACION



Del proyecto:

Reuniones de padres para dar a conocer el proyecto.
Participacion en la muestra institucional de cierre de proyectos 2024.

De los resultados:

Participacion en la fiesta nacional de la frutilla en la expo joven.
Divulgacién del proyecto en los distintos medios locales y/o provinciales.

Participacion en feria de ciencias 2025.

Integrantes del proyecto:

Pulen, Maria Laura Docente
Cucchi, Mariana Paola Docente
Frey, Estela Beatriz Docente

Cantidad estimada de participantes:
Docentes y directivos: 3
Estudiantes: 72

Apellido y Nombre del Referente de contacto: Pulen, Maria Laura
Email del referente: mlaurap_78@hotmail.com



